Mein Name ist Karin Otten-de Bruin. Mit
meinem reichen Schatz an Lebens- und
Berufserfahrung im Bereich der Organisa-
tion von Trauerfeiern begleite ich Sie gerne
bei der Gestaltung eines personlichen
Abschieds. Egal, wo man arbeitet oder was
man tut, der Mensch ist und bleibt das ver-
bindende Glied. Dabei kommt es mir vor
allem darauf an, den Menschen hinter dem
Namen kennen zu lernen und die tiefere
Bedeutung seiner Geschichte zu erfassen.

Als ich eines Tages in der Zeitung einen
Artikel Uiber den Beruf des Ritualbeglei-
ters las, wusste ich sofort, dass ich dies

zu meinem Beruf machen wollte. Ich habe
haufig Trauermessen erlebt, bei denen man
dem Verstorbenen hitte gerechter werden
kénnen.

Bei der niederldndischen Ausbildungs-
einrichtung ,,Het Moment” habe ich den
Aufbaustudiengang ,,Rituelle Abschieds-
begleitung” absolviert. Ich habe mich mit
Herz und Seele fiir diesen Beruf entschie-
den, denn hiermit kann man wirklich etwas
fiir andere Menschen tun.

Ich arbeite auf professionelle Weise und
mit personlicher Aufmerksamkeit.

Es erfiillt mich sehr, gemeinsam mit den
Angehorigen einen moglichst schénen
Abschied zu gestalten.

,Jedes Ende ist ein neuer Anfang.

,Die Trauerfreier hat mich sehr beruhrt,
auch wenn ich nicht zur Verwandtschaft
gehore®, erzihlte mir einer der Anwesen-
den.

Wann ist ein Abschied personlich?

Bei einer Abschiedsfeier, die den Verstor-
benen in den Mittelpunkt stellt und ihm
eine bleibende Bedeutung verleiht. Dies
zeichnet sich vor allem durch eine harmo-
nische Abwechslung von Wort, Bild, Musik
und Ritualen aus.

,Ja, genau so war sie."”

/Die T,

auerfreier hat mich sehr berthrt, auch Wen

In Ritualen bzw. symbolischen Handlun-
gen werden Gefiihle geduBert, denen

keine Worte gerecht werden. Sie bieten
Trost, geben Halt und haben eine heilende
Wirkung. Gemeinsam mit den Angehorigen
suche ich nach dem Kern, der Seele des
Verstorbenen. Es geht darum, wer diese
Person war, ist und bleibt. Es entsteht ein
Bild des Verstorbenen, in dem die Ver-
wandten und der nahe Bekanntenkreis der
Familie die Person wiedererkennen.

Ein guter Abschied erleichtert den Weg in
die Zukunft. are.



Momente, in denen ich Sie unterstiitzen \0—‘
kann:

Gestaltung einer persénlichen Abschieds- -5~
feier eines Verstorbenen
. Wihlen Sie lhren persénlichen Abschied

Zeremonien nach der Bestattung:
Ascheausstreuung, Beisetzung der Urne
oder Aufstellung des definitiven Grabmals

Organisation von Gedenkfeiern

Nachsorge:
praktische und emotionale Unterstiitzung
nach der Beisetzung

Mochten Sie lhren eigenen Abschied be-
sprechen? Auch das ist méglich. Sie kénnen
sich gerne jederzeit mit mir in Verbindung

setzen.

Was kostet eine Abschiedsbegleitung?

Die Abschiedsbegleitung ldsst sich einfach

bis umfangreich gestalten. Bei einem un-

verbindlichen Kennenlernen besprechen

wir gerne lhre Wiinsche und erhalten Sie

von mir eine entsprechende Preisangabe. Abschiedsbegleitung Karin Otten
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